
 

 

Wir sind eine anästhesiologische Praxis mit dem Schwerpunkt der professionellen perioperativen Medizin während 
ambulanten Operationen und Behandlungen.  

Unser oberstes Ziel ist die Sicherheit unserer Patientinnen und Patienten vor, während und nach der Narkose sowie 
eine optimale Behandlungsqualität, die zu einer möglichst hohen Zufriedenheit unserer Patienten und ihrer 
Angehörigen, der interdisziplinären Kollegen, unserer Mitarbeiter und Kooperationspartner sowie zu einer möglichst 
zügigen Erholung nach chirurgischen Eingriffen führt.  

Damit stehen wir für eine Patientenversorgung auf höchstem Niveau. 

Praxis für Anästhesiologie 
Alter Holzhafen 21a, EG rechts 

23966 Wismar 

www.anaesthesie-wismar.de 

Kontakt: 

Tel.: 03841 3271345 

Fax: 03841 3271333 

Mail: praxis@anaesthesie-wismar.de 

Öffnungszeiten & Sprechzeiten: 

nach Vereinbarung 

Terminvergabe: 03841 3271345 

Öffentliche Verkehrsanbindung: 

NAHBUS Nordwestmecklenburg  

Haltestellen Westhafen, 
Ulmenstraße oder Burgwall 

 

Telefonnummern im Notfall: 

Notfallnummer der Praxis (24 Std.):  

03841 3271344 

Ärztl. Bereitschaftsdienst: 116117 

Rettungsdienst: 112 

Lageplan: 

 

Öffentliche Parkplätze / 
Behindertenparkplätze: 

Kostenfrei: Alter Holzhafen, 
Schiffbauerdamm II 

Kostenpflichtig: Lagerstrasse, 
Altstadt Westhafen  

 

Unser ärztliches Team: 

Dr. med. Beate Kuhls  
Praxisinhaberin 

Dr. med. Kai Heckel, DESA  

Fachärztin für Anästhesiologie 

Zusatzbezeichnungen Intensivmedizin, 
Notfallmedizin 

Ärztin für Tauchtauglichkeits-
untersuchungen (GTÜM I) 

Facharzt für Anästhesiologie 

Zusatzbezeichnungen Intensivmedizin, 
Notfallmedizin 

 

Wir sind als professionelles Team mit langjähriger Erfahrung schwerpunktmäßig in unserem bestens ausgestatteten 
und großzügigen Eingriffsraum mit unmittelbar angegliedertem Aufwachraum tätig.  

Wir führen ambulante Narkosen bei Erwachsenen und Kindern ab dem 2. Lebensjahr durch.  

Derzeit ist unser Schwerpunkt die Durchführung von ambulanten Narkosen für Eingriffe der Mund-Kiefer- und 
Gesichtschirurgie, der Oralchirurgie sowie bei zahnärztlichen Eingriffen.  

Darüberhinausgehend haben wir jahrelange Erfahrung, spezielle Kenntnisse und Expertise zur Durchführung 
ambulanter Narkosen der operativen Fächer Allgemeinchirurgie, Unfallchirurgie / Orthopädie, Kinderchirurgie und 
Urologie. 

Wir bieten sämtliche moderne Anästhesieverfahren und -techniken an. Welches Narkoseverfahren am geeignetsten 
ist, besprechen wir mit unseren Patientinnen und Patienten in einem ausführlichen Prämedikationsgespräch. 
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Allgemeine Anästhesieverfahren 

 Allgemeinanästhesie („Vollnarkose“) i.d.R. als 
Total intravenöse Anästhesie (TIVA) 

 (Analgo-) Sedierung („Dämmerschlaf“) 

 Ultraschallgestützte periphere 
Regionalanästhesie nach den Richtlinien der 
Deutschen Gesellschaft für Ultraschall in der 
Medizin (DEGUM) 

 Rückenmarksnahe Anästhesie: 
Spinalanästhesie 

 Kombinationsverfahren: Allgemeinanästhesie 
oder Sedierung gemeinsam mit 
Regionalanästhesie 

Spezielle diagnostische Leistungen 

 Messung der Narkosetiefe (BIS-Monitoring) 

 Blutgasanalyse z.B. zur Diagnostik der 
physiologischen Homöostase narkotisierter 
Patientinnen und Patienten 

 Ultraschalluntersuchung (Sonographie)  

- peripherer Nerven zur ultraschallgestützten 
Regionalanästhesie, 

- der Lunge (Lungensonographie) und 

- von Blutgefäßen (z.B. zur Punktion bei 
schwierigen Venenverhältnissen) 

 12-Kanal-Elektrokardiogramm (EKG) 

 Untersuchung der Lungenfunktion 
(Spirographie) 

Besondere anästhesiologische Verfahren 

 Kinderanästhesie 

 Videolaryngoskopie bei unerwartet 
schwierigem Atemweg  

 Zahnärztliche Behandlung in Narkose 

Tauchmedizinische Untersuchung und Beratung 

 Untersuchung auf Tauchtauglichkeit nach den 
Richtlinien der Gesellschaft für Tauch- und 
Überdruckmedizin (GTÜM) 

WICHTIGE Hinweise FÜR PATIENTINNEN UND PATIENTEN 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, sehr geehrte Eltern, 

um einen reibungslosen Praxisablauf zu organisieren und um unnötige Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir 
Sie, sich an folgende Regeln zu halten: 

 Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Falls Sie verhindert sind, bitten wir Sie um eine rechtzeitige Absage. 

 Selbstverständlich behandeln wir Sie im Notfall auch ohne Termin. 

 Denken Sie bei jedem Besuch in unserer Praxis an Ihre Versichertenkarte. 

 Bringen Sie bitte alle Befunde von anderen Ärzten oder aus dem Krankenhaus mit. 

 Bringen Sie bitte ihren aktuellen Medikamentenplan aller Medikamente, die Sie derzeit einnehmen, mit. 

 Bitte legen Sie auch Ihre wichtigen Patientenausweise (z.B. Schrittmacher-, Narkose-, Allergieausweis) vor. 

Bitte kommen Sie zu Ihrem OP-Termin pünktlich! Bitte informieren Sie uns umgehend, falls Sie zu Ihrem OP-Termin 
nicht erscheinen können, da wir fest Ihrem Kommen planen. Auch Ihre operierende bzw. behandelnde (Zahn-) 
Arztpraxis reserviert ein professionelles Team, um für Sie einen sicheren und reibungslosen OP-Ablauf zu organisieren. 

Zur Durchführung einer sicheren Narkose halten Sie sich bitte dringend an die im Prämedikationsgespräch 
besprochenen und vereinbarten wichtigen Verhaltensregeln!! 

Vielen Dank! 

Ihr Team der Praxis für Anästhesiologie 
 

Freigabevermerk: 
Das Original dieses Dokuments ist im digitalen QM-Handbuch der Praxis hinterlegt. Das Dokument wurde mit Einstellung in Kraft 
gesetzt. Es wird 3 Jahre nach Freigabe überprüft; bei Bedarf früher. Änderungswünsche sind an die Inhaberin der Praxis / den 
QMK zu richten. Eine eingezogene Version wird für 10 Jahre elektronisch archiviert.  
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